
LA VACCINATION CONTRE LES HPV : 
L’ESSENTIEL EN 8 POINTS CLÉS

�Les HPV ou papillomavirus humains  
sont des virus très nombreux :  
il en existe près de 200 types différents, 

dont 12 peuvent provoquer des cancers. 

Les HPV sont très fréquents :  
8 personnes sur 10 sont exposées  
à ces virus au cours de leur vie.
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4 Les infections HPV sont 

généralement éliminées  
par l’organisme en quelques mois, 
mais certaines peuvent persister 
et causer chez les femmes et chez 
les hommes des lésions :  

sans gravité (verrues), mais 
douloureuses sur la peau  
ou les muqueuses ; 

plus graves pouvant entraîner  
des cancers situés dans 8 parties 
du corps :  
le col de l’utérus, l’anus, la vulve, 
le vagin, le pénis, l’oropharynx, 
le larynx et la cavité buccale. 
Chaque année, plus de  
7 000 nouveaux cas de cancers 
sont causés en France par les HPV. 

HPV, C’EST QUOI ?

Ils peuvent se transmettre par simple 
contact au niveau des parties génitales 
(muqueuses, peau), généralement  
au tout début de la vie sexuelle.

Pour tout comprendre sur les virus HPV et la vaccination  
qui nous en protège, voici l’essentiel à retenir.  
Ce résumé te permettra aussi d’en parler avec tes parents  
si tu le souhaites. 



Tu peux aussi te faire vacciner 
gratuitement au collège,  
en 5e et en 4e, par un professionnel  
de santé. 
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LÉSION : blessure, plaie.
COL DE L‘UTÉRUS : partie inférieure  
de l‘utérus, un organe féminin. 
VULVE : ensemble des organes génitaux externes de la femme.
OROPHARYNX : comprend la gorge,  
la base de la langue et les amygdales. 
LARYNX : organe situé dans la gorge, 
permettant de produire des sons.

POURQUOI SE FAIRE VACCINER ?

La vaccination est sûre et efficace :  
cela a été confirmé par  
la surveillance mise en place  
par de nombreux pays et  
par l’Organisation Mondiale  
de la Santé (OMS) ainsi que par 
les résultats de plusieurs études. 
À ce jour, plus de 100 millions 
d’enfants et d’adolescents  
ont été vaccinés dans le monde. 

La vaccination est conseillée  
dès 11 ans : plus on se fait 
vacciner tôt, plus le vaccin  
est efficace et mieux tu es 
protégé.

Si tes parents sont d’accord, vous pouvez aller ensemble  
chez un professionnel de santé (médecin, infirmier,  
sage-femme, pharmacien) dans son cabinet, dans  
une pharmacie ou dans un centre de vaccination.

STOP

5 La vaccination est le meilleur moyen  
de se protéger : elle prévient jusqu’à  
90 % des infections HPV à l’origine  
des cancers.

Dans tous les cas, n’oublie pas d’apporter  

ton car net de santé le jour de la vaccination.  

OÙ SE FAIRE VACCINER ?


