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VUE D'ENSEMBLE

09h30 - 10h Accueil des participants

10h - 11h Propos introductif et présentation des
travaux de I'INCa sur la thématique

Contexte stratégique et actions conduites par
I'Institut national du cancer depuis 2022

- Claude LINASSIER

Chef du Pdle Prévention, Organisation et Parcours de
Soins (INCa)

- Anne DUVIARD

Responsable du Département Organisation et Parcours
de Soins (INCa)

Rappel des objectifs de I'appel a candidatures et
présentation de la démarche de capitalisation

- Laura PROTARD

Chargée de projets — Département Organisation et
Parcours de Soins (INCa)
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11h-12h Prévenir, repérer precocement et
prendre en soins les séquelles
présentation de trois outils

11h-11h20 Le Carcinologic Handicap Index : un questionnaire

modulable pour le repérage des séquelles chez les
patients atteints de cancers de la téte et du cou

Dr. Virginie WOISARD
ORL et phoniatre

(CHU de Toulouse)

11h20-11h40

Le dispositif onCOGITE : prise en charge des
troubles neurocognitifs liés aux traitements
oncologiques

Dr. Véronique GERAT-MULLER
Docteur en psychologie clinique et psychopathologie

(onCOGITE)

11h40-12h

Le parcours Novasein: parcours global de
rétablissement aprés cancer

Gaélle BARRE
Infirmiere de pratique avancée

(Institut du cancer de Montpellier)

12 -12h30

Temps de questions

12h30 - 13h30

Déjeuner
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13h30-14h30

Atelier 1 —

Identifier les fonctions-clé d’un dispositif avant de le
transposer a mon territoire ou a mon établissement

14h30-15h30

Atelier 2 —

Pérenniser un dispositif: enjeux et outils
disponibles

15h-16h30 Temps d’échange final —
La boite a outils de capitalisation : recensement de
vVOs attentes et besoins opérationnels

16h30 Cloture de la journée thématique
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QUELQUES MOTS

DE L'ORGANISATEUR

Bienvenue a toutes et tous, et merci de participer a cette journée thématique :
Limiter les séquelles & améliorer la qualité de vie des patients —

Déployer des de prévention, de repérage précoce et de prise en soins

La définition retenue des séquelles est
volontairement large

Sur la base d’une revue de la littérature scientifique et

institutionnelle, la définition suivante a été retenue, de maniére
EE' a englober I'ensemble des conséquences désagréables -
Q prévisibles ou non - de la maladie, d’un traitement ou de

I'association de plusieurs traitements. Qu’elles soient apparues
immédiatement ou tardivement dans I'histoire de la maladie,
elles persistent durablement ou définitivement aprés la fin des
traitements ou apreés la guérison et altérent significativement la
qualité de vie du patient dans ses différentes dimensions

(physique, psychique, économique et sociale)
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Quels sont les objectifs de cette journée ?

Informer - Sensibiliser aux enjeux de la prévention, du repérage et
du suivi des séquelles, dans I'optique de personnaliser le parcours
et d’améliorer la qualité de vie a court, moyen et long termes.

% Mettre en lumiére des modéles organisationnels et des projets,
N illustrant la diversité des dispositifs et outils permettant de
prévenir, repérer et/ou en prendre en soins les séquelles, que ces

dispositifs soient globaux ou spécifiques a certaines localisations

. ul]|]|]|] Analyser, comprendre et favoriser le déploiement des modéles et

= outils relatifs aux séquelles, en identifiant les fonctions-clé, les
facteurs de succeés, les freins persistants et les leviers d’action.

Deux personnes sur trois souffrent de séquelles cing ans apres le diagnostic de
cancer. Ces seéquelles peuvent découler directement de la maladie, mais
également des traitements ou de 'association de différents traitements. Elles
prennent des formes tres diverses et varient en intensité, en fonction de la
pathologie, des traitements recus et du patient. Elles affectent durablement la
vie des personnes, tant sur le plan physique et psychique, que sur le plan
socioéconomiquel.

Depuis de nombreuses années, I'Institut national du cancer (INCa), promeut les
mesures contribuant a améliorer la qualité de vie des patients. Cette volonté se
traduit par un axe dédié de la Stratégie décennale de lutte contre les cancers
[2021-2030]. L’axe 2 comprend des mesures visant a développer la recherche
(11.1), a anticiper les innovations (I1.2) et a faciliter 'accés des personnes aux
innovations diagnostiques et thérapeutiques (11.3).

L’action 1.7 de la Stratégie décennale vise a prévenir, dépister, traiter les
séquelles liees a la maladie ou au traitement. Cette action se décline en
mesures visant a :

T © La vie cing ans aprés un diagnostic de cancer, INCa, juin 2018
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e Former et informer sur les séquelles et leur prise en charge

e Structurer progressivement 'offre de prise en charge

Nous vous remercions de votre participation et de votre engagement pour
I’'amélioration de la prise en soins des patients atteints de cancer.

Nous sommes convaincus qu’une réflexion commune autour de la thématique
permettra de faire émerger des approches et des outils innovants en matiere de
lutte contre les séquelles.

Nous vous souhaitons une agréable journée,
Cordialement,

L’organisateur
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PRESENTATION DES
ORGANISATEURS DE LA REUNION

Pr. Claude LINASSIER

Oncologue et Directeur du Pole
Prévention, Organisation et Parcours de
Soins a l'Institut national du cancer

Anne DUVIARD

Responsable du Département
Organisation et Parcours de Soins a
I"Institut national du cancer

)

i
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y Laura PROTARD
Chargée de projets -

Département Organisation et Parcours de
Soins a I'Institut national du cancer
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PRESENTATION DES
INTERVENANTS

Dr. Virginie WOISARD
ORL et phoniatre-
CHU de Toulouse

Coordinatrice du dispositif :

Carcinologic Handicap Index

Dr. Véronique GERAT-MULLER

Docteur en psychologie clinique et
psychopathologie —

onCOGITE

Coordinatrice du projet DESTHE :

onCOGITE
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Gaélle BARRE
Infirmiére de pratique avancée-
Institut du Cancer de Montpellier (ICM)

Coordinatrice du dispositif :

Novasein
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VOUS CONNECTER A

LA JOURNEE

L’événement se tiendra le MERCREDI 21 janvier 2026, uniqguement en ligne

Vous connecter en ligne :
https://agora.institutcancer.fr/apps/bbb/b/8gq7rgsgHX3PwHO0S

Les outils mis a votre disposition en amont de la journée

- Programme
- Livret participant

Les outils mis a votre disposition durant la journée

Vous aurez la possibilité d’interagir entre vous et avec I'équipe de I'INCa en prenant
la parole, ou en participant via le chat.

Les outils mis a votre disposition a l'issue de la journée

Les outils de capitalisation (notamment les fiches de capitalisation) seront retravaillés
sur la base des échanges avec les participants a la journée et mis a votre disposition le
plus rapidement possible.
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https://agora.institutcancer.fr/apps/bbb/b/8gq7rgsgHX3PwHoS

Pour tout renseignement complémentaire, veuillez nous écrire a I'adresse
suivante : [protard@institutcancer.fr
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